
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

令和 6 年度  

  指扇中学校体育祭プログラム 
 

 

体育祭スローガン 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

日 時：令和６年５月１８日（土） 

One Team 
～熱い心で夏を呼べ～ 
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【３年】 

５ ４ ３ ２ １ 

朝礼台 

放送 
救護 

AED 
本部 

教室棟 

渡 り

廊下 

管理棟 

体育館（２階） 

武道場外トイレ 

武道場（１階） 
保護者用トイレ 

 

テニスコート 

PTA受付 

正門 

保護者  

観覧場所② 

用具 



 

【開会式】８：４５～ 

（１）開会宣言 

（２）学校長あいさつ 

（３）生徒会長あいさつ 

（４）競技上の諸注意 

（５）選手宣誓 

（６）準備運動（ラジオ体操） 

【閉会式】１３：３０～ 

（１）成績発表 

（２）表彰 

（３）講評 

（４）閉会宣言 

 

午前の部 

No. 種目 予定時刻 

1 おたま競走  ９：１０  ９：３０ 

2 二人三脚競走  ９：３０ １０：００ 

3 男女混合リレー １０：００ １０：１０ 

4 ８の字跳び １０：２０ １０：３０ 

5 女子４００mリレー １０：３０ １０：４０ 

6 男子８００mリレー １０：４０ １０：５０ 

7,8,9 大縄跳び １０：５０ １１：２０ 

 

 昼食休憩 １１：３０ １２：００ 

 

午後の部 

No. 種目 予定時刻 

10 部活動対抗リレー １２：１０ １２：３０ 

11,12,13 全員リレー １２：４０ １３：２０ 

 

 

競技開始、終了時刻は前後する可能性がありますので、余裕をもってお越しください。 

 

保護者の皆様へ 

・敷物を敷いての長時間の滞在はご遠慮ください。また、観覧場所は譲り合って

ご利用ください。 

・トイレは武道場外トイレをご利用ください。 

・天候等の理由により、途中でも競技の時間・内容・順番を変更・中止する場合

があります。 

・生徒席エリアや立ち入り禁止エリア、校舎への立ち入りはご遠慮ください。 

・駐車場がありませんので、自動車及びバイクでの来校はご遠慮ください。 

また、近隣の私有地・公道等に駐車しないようお願いします。 

・駐輪場のスペースが限られており、止められなくなることもあります。ご承知

おきください。 

・校地内は禁煙です。ご協力をお願いします。 

・昼食はご自宅でお取りいただき、校内ではご遠慮ください。また、ごみは各自

でお持ち帰りください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

「 努力の結晶 」 

指扇中学校体育祭実行委員会 

委員長     

私は 3 年間、体育委員を務めさせていただきました。 

１・２年生では、人としての礼儀や先輩たちの凄みを感じることが

できました。そして今年、今まで積み上げてきたこと、先輩たちか

ら学んだことを活かす日、指中生全員で力を合わせ、日頃から支え

てくださった家族や先生方、クラスの仲間に感謝し、最高の体育祭

をつくりあげます。応援よろしくお願いします。 


