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『成長の夏に向けて』 

校 長 木村 貴哉  

 

６月は、台風の到来や頻発する地震にと、自然の驚異を実感する月となりました。いつか来

ると言われている「南海トラフ地震」について、頭をよぎる方もいたのではないでしょうか。 

７月に入り、１学期も残すところ１３日となりました。２，３年生は、「未来くるワーク体

験」、「修学旅行」が、本日から３日間ありますので、実質学校に登校するのは、１０日となり

ました。生徒の皆さんにとって、今年の１学期はどうだったでしょうか。新しい環境、新しい

学級、新しい学びと、皆さんはそれぞれの多くの経験を積み重ね、約４カ月の中で、成長して

きたことと思います。 

体育祭、学校総合体育大会、生徒総会、修学旅行、未来くるワーク体験、ふれあい夢ファー

ムなど、1学期は行事が多くありました。その中で、生徒の皆さんは、自主的に行事を運営し

たり、積極的に参加したりすることで、充実した学校生活を送ることができたことと思います。

特に、学校総合体育大会では、３年生が最後の大会に臨み、結果に関わらず、後輩たちにその

背中で、指扇中の伝統のバトンを渡してくれたと感じました。全てではありませんでしたが、

応援に行った試合は、どれも胸が熱くなるものでした。選手として試合に出て勝利に向かって

ひたむきに戦う姿、チームの勝利を願い心から応援しサポートする姿、子どもたちの勝利を信

じ応援する保護者の姿など、生徒にとって部活動が中学校生活の中心であることを、改めて実

感いたしました。 

引退してしまった３年生は、部活動で身に付けた力を、今度は受験勉強等の進路選択に向け

た取組で発揮してください。県大会出場を果たした３年生は、さいたま市の代表としての誇り

を胸に、練習に励んでください。１，２年生は、運動部、文化部とも、夏休みに大いに自分の

力を伸ばせるように、練習に励んでください。 

最後に、夏休みを迎える生徒の皆さんに、夏休みを有意義に過ごすために、いくつかポイン

トをお伝えします。 

□何かに全力を尽くす夏休みにしよう！ 

→勉強、部活動、習い事、趣味など、時間のある夏休みだからこそ、特に頑張りたいこと

について目標を決めて、それに向かって全力を尽くそう。 

□基本的な生活リズムを崩さない生活をしよう！ 

→学校がないからといって、遅くまで起きていたり、遅くまで寝ていたりせず、早寝・早

起きの生活をしよう。夏休みだからこそ、普段できないお手伝い（家での役割）を決め

て、日頃の保護者の方への感謝を形にしてみよう。 

□１学期の自分を振り返り、２学期の目標を立てよう！ 

→授業、係・委員会活動、部活動など、１学期の学校生活を振り返り、頑張ったことと改

善する必要があることを明らかにして、２学期の自分の目標を立てておこう。 

私のこの夏休みの目標は、今趣味の１つになっているランニングで、２００ｋｍ以上練習を

することです。本日申込みがスタートする「さいたまマラソン」（昨年度は、エントリーするも雪で

中止でした）に、今年もチャレンジします！ 

令和８年７月１日（水） 第４号 ～自信と誇りに満ちた指中生～ 



 


