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『生きるうえで大切なこと』 

教 頭 大澤
おおさわ

 貴史
たかふみ

 
 

今月の学校だよりは、汐滿
しおみつ

禎
よし

久
ひさ

校長に代わり、私が担当させていただきます。 

教頭として日々の教育活動で大切にしている想いを、子どもたちに向けて書き

たいと思います。ぜひお読みください。 

７月に入り、１学期もいよいよ終わりが近づいて

きました。新しい学級、新しい学び、新しい挑戦と

この３か月間で、皆さんは多くの経験を積み、それ

ぞれのペースで成長してきたことと思います。 

１学期の締めくくりに、一冊の本を紹介します。 

司馬遼太郎さんの『２１世紀に生きる君たちへ』

という本です。司馬さんはこの中で以下のように語っています。私の心を突き刺

しました。 

私たちは、普段の生活の中で、自分の考えや感情ばかりに気を取られがちです。

しかし、周りにいる人の気持ち、特に「痛み」や「苦しみ」に目を向け、それに

心を寄せることができるかどうか。それが、人としての深みやおもいやりにつな

がります。 

人は自然の恵みを受け、多くの人々に支えられて生きています。だからこそ、

他人の痛みに共感し、おもいやることができる人間であることが、生きるうえで

何よりも大切なのです。 

1学期の締めくくりとして、以下のような問いかけを自分にしてみてください。 

こうした視点で自分をふり返ることで、人として生きるための土台がつくられ

ていきます。２学期もまた、新たな成長の場が皆さんを待っています。まずは１

学期のがんばりを認め、夏休みにしっかり心と体を休めてください。 

令和７年７月１日（火） 第４号 ～自信と誇りに満ちた指中生～ 

1学期の振り返りポイント 

□クラスや部活動で、困っている人の気持ちに気づき、行動できたか 

□自分の言動が、誰かを傷つけていなかったかを考えたことがあるか 

□日々の中で、感謝の気持ちや優しい言葉を伝えることができたか 

□周囲の人や自然とのつながりを意識して過ごせたか 

「人間は、助け合って生きているのである。私は、人という文字を見るとき、

しばしば感動する。ななめの画がたがいに支え合って、構成されているので

ある。そのことでも分かるように、人間は、社会をつくって生きている。社

会とは、支え合う仕組みということである。」 

各クラスで、いじめに関するスローガンを作成し

ています。 
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4 金 特別支援学級ビーチボール交流会
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7 月 A週 黄色 薬物乱用防止教室・学校公開週間11日まで
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8 火
熱中症予防講座（部長・副部長・体育委員・保健委員）・2年服のチカラプロ
ジェクト出前授業６ｈ、特別支援学級高校見学
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9 水 1年保護者会6ｈ
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11 金 3年進路説明会①・特別支援学級保護者会6h
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16 水 学期末短縮4ｈ・給食終了・英検IBA
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17 木 赤日課 学年集会・大掃除・PTA資源回収
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19 土 陸上学総県大・食育の日 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　　 　 　

20 日 陸上学総県大

21 月 海の日

22 火 夏季休業・全校三者面談① / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / /

23 水 全校三者面談②・ノーメディアデー / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / /

24 木 全校三者面談③ / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / /

25 金 全校三者面談④ / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / /

26 土 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　

27 日 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　

28 月 全校三者面談⑤ / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / /

29 火 全校三者面談⑥ / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / /

30 水 全校三者面談⑦ / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / /

31 木 全校三者面談⑧ / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / /

日 曜 週 日課 行　　　　　事
1年

令和7年度　７月の行事予定 さいたま市立指扇中学校

2年 3年 給食


